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RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Simone SAIBENI
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
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DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 70
55 Medici di medicina generale, 15 Medici ospedalieri (gastroenterologia, chirurgia,
medicina interna)

nell’era dei biologici

ISCRIZIONI:

| partecipanti devono scaricare il modulo on-line disponibile alla pagina di presentazione
del convegno sul sito UFP http://www.aogarbagnate.lombardia.it/Formazione/index.htm
una volta compilato andra allegato in mail e inviato al seguente indirizzo:
ngerardini@aogarbagnate.lombardia.it

17 ottobre 2015

Dopo sette giorni dall’iscrizione e possibile controllarne I'avvenuta registrazione sul portale

‘My Aliseo’, collegandosi alla pargina personale, menu Consultazioni/Visualizzazioni corsi seguiti/ Sala Conferenze ‘Vincenzo Capacchione’ -P.O. Rho (Mi)
selezione anno. T

L'iscrizione si intende accettata quando compare il titolo dell’evento e la dicitura “partecipante”.

Accreditamento ECM-CPD: 98909 crediti preassegnati 4,2
(il provider declina qualsiasi responsabilita per I'eventuale cancellazione dell’evento)
in collaborazione con
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“Guido Salvini” .,. Regione
Garbagnate Milanese Lombardia

I'evento é reso possibile grazie al supporto non condizionante di:
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programma

SESSIONE MATTUTINA

9.00-9.30

Introduzione al convegno:
I"Unita Operativa di Gastroenterologia
G. Manes

9.30-10.00 La diagnosi delle Malattie Inflammatorie Croniche
Intestinali, la valutazione dell’attivita di malattia
e concetti preliminari per la terapia”
Relatore: S. Saibeni
10.00 -10.15 Discussione
10.15-10.45 1l ruolo della mesazalina
Relatore: I. Arena
10.45-11.00 = Discussione
Pausa caffe
11.15-11.45 1 corticosteroidi
Relatore: I. Arena
11.45-12.00 Discussione
12.00-12.45 Gli Immunosopressori
Relatore: S. Saibeni
12.45-13.15 Discussione
Pausa pranzo
SESSIONE POMERIDIANA
14.00-15.00 La terapia biologica
Relatore: G. Manes
15.00-15.30 Nwuovi orizzonti
Relatore: S. Saibeni
15.30-16.00 Discussione
16.00-16.10  Questionario di gradimento test di apprendimento

RELATORI:

Gianpiero Manes, Direttore USC Gastroenterologia AO Salvini (MI)

Ilaria Arena, Gastroenterologo U.O. Gastreonterologia, P.O. Rho, AO Salvini (MI)
Simone Saibeni, Gastroenterologo U.O. Gastreonterologia, P.O. Rho, AO Salvini (MI)

PREMESSA

Le Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali (note anche con lfacronimo anglo-
sassone IBD, Inflamimatory Bowel Disease).sono patologie-ad eziologia complessa
i cui esatti meecanismi eziopatogenetici non sono ancora pienamente definiti
L’incidenza/di malattia di Crohn ¢ Colite Ulcerogsa, le due forme principali di IBD;,
sembra essere in aumento nei Paesi con stili di vita “occidentali?.|Ciertonostante).i
tempi di latenza tra I'insorgenza dei sintomi e la diagnosi-di malattia sono ancora
lontani dall’essere accettabili (soprattutto per la malattia di*Crohn)\

Le terapie di cui attualmente disponiamo pet la cura delle IBD non\sono ahcora,ifx
grado di soddisfare pienamente le esigenze di tutti i pazienti, sia intermini di
efficacia sia in termini di sicurezzay

L’instaurarsi di un rappoerto e di in confronto diretto tra Medico di Medicina
Generale e Gastroenterologo Ospedaliero da un lato e tra’quest'ultimo'e altri
Specialisti Ospedalieri porterebbe|adtuna migliore gestione sanitarja,\sia in
termini economici (ad esempio con indicazioni-appropriate agli esami ¢/alle visite
specialistici) sia in termini di/fruibilita da parte’dell’utenza(ad €sempio ‘accessi
prioritarj’a pazienti con sospetta o recentenente diagnosticata IBD; ottimizzazio-

ne degli esami per il controllo della tossitita di alcune terapie).

Glj obiettivi principali dell/incontro sono pertanto:

-affrontare il problema della diagnosi\e della valutazione dell’attivita clinica ed
endoscopica delle IBD, fondamentali preliminari prima di ogni sceltq terapeutiea;
-fornire una panoramica e ur/aggiornamento in tema di terapia delle IBDin un
periodo dinecessaria ottimizzazione delle risorse ¢ di introduzione nella realta
italiana di nuovi farmaci/biologici.

OBIETTIVI FORMATIVI:

Gli obiettivi principali dell’incontro sono pertanto:

-affrontare il problema della diagnosi e della valutazione dell’attivita clinica ‘ed
endoscoppica delle IBD, fondamentali preliminari prima di ogni scelta terapeutica;
-fornire una pahoramicale un aggiornamento in tema di terapia delle IBD in un
periodo di ne¢essaria ottimizzazione delle risorse e di introduzione nella realta
italiana di nyovi farmaci biologici.
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